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EL  proceso histórico de la Enfermería, origen

y consecuencia del Pensamiento Enfermero

H
e titulado  mi intervención “El proceso histórico de la

Enfermería, origen y consecuencia del Pensamiento

Enfermero”, porque, efectivamente, pienso que la histo-

ria de nuestra profesión tiene para nosotros la importan-

te particularidad de servir como instrumento de reflexión sobre lo

que significa  ser enfermero. 

Desde el Seminario de Historia de la Enfermería llevamos más

de una década trabajando en el estudio de nuestro pasado profesio-

nal. Y ello, además de una visión amplia de la trayectoria y el papel

que la Enfermería ha desempeñado en la sociedad, ha ido poniendo

ante nuestros ojos realidades, interrogantes, nuevos planteamientos

y certidumbres sobre la razón de ser, las metas, el futuro y el pre-

sente de la profesión de Enfermería. 

La investigación histórica nos viene mostrando repetidamente

un hecho muy claro: los esfuerzos de la Enfermería en cualquier

periodo histórico por abrirse camino hacia la mejora de sus activi-

dades, el perfeccionamiento de los cuidados a los enfermos, las

prestaciones de unos servicios en los que siempre existe como un

telón  de fondo, en mayor o menor grado, la consideración de la

dignidad del ser humano, todo lo cual ha venido a culminar en lo

que hoy llamamos humanización de la atención sanitaria, como se

aprecia claramente a través de  mucha de la documentación a la que

he podido acceder. 

Basta leer un documento histórico de una institución sobre nor-

mativas de asistencia a los enfermos hospitalizados, para darnos

cuenta del  esfuerzo de los autores para reglamentar esta asistencia
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